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Cinema-Studio-Center
Rathausstr. 2, s 02941 3344
@ Aus dem Nichts, 17.30, 20.15
Uhr.
@ Die Verlegerin, 17.45, 20.15 Uhr.

Cineplex
Südertor 2, s 02941 27260
@ Black Panther 3D, 17, 19.45 Uhr.
@ Death Wish, 20.30 Uhr.
@ Die Biene Maja - Die Honigspiele,
15.15, 17.15 Uhr.
@ Die Kleine Hexe, 16 Uhr.
@ Fifty Shades of Grey - Befreite
Lust, 18, 20.30 Uhr.
@ Game Night, 18.15 Uhr.
@ Hilfe, ich hab meine Eltern ge-
schrumpft, 15.45 Uhr.
@ Operation: 12 Strong, 20 Uhr.
@ Red Sparrow, 19.30 Uhr.
@ Schäfer Heinrich - Der Film, 15,
18 Uhr.
@ Vielmachglas, 15.45, 18, 20.15
Uhr.
@Wendy 2 - Freundschaft für im-
mer, 15.30 Uhr.

Von Friedrich Vorsthoven

Lippstadt/Bad Westernkotten. Der
KreisschützenbundLippstadt freut
sich auf die anstehenden Hochfes-
te und auf das Kreisschützenfest in
Rüthen. Die Delegiertenversamm-
lung in Bad Westernkotten, Aus-
richter war der Schützenverein
Schmerlecke-Seringhausen, klärte
den letzten Stand, bevor die Fest-
saison beginnt.
Mit 27 000Mitgliedern in66Ver-

einen und Bruderschaften ver-
zeichnet der Kreisschützenbund
einen Zuwachs von 740 Mitglie-
dern. Den höchsten Zuwachs ver-
buchte der Schützenverein Lipp-
stadt, gefolgt von Lipperode und
Störmede. ZudenZahlen undFak-
ten, die Kreisgeschäftsführer Bern-
hard Gerken verkündete, gehören
auch die Auszeichnungen des ver-
gangenen Jahres. So bekamen 55
SchützendenOrden fürVerdienste
und 42 für Besondere Verdienste.

Hilfe für 82 Nachbarn in Not
Die Hilfsorganisation „Nachbarn
in Not“ verwaltet von Kreisehren-
oberst Karl-Heinz Benteler (Ho-
inkhausen), konnte 82 Menschen
mit einer Gesamtsumme von
12 000 Euro helfen. Überhaupt ha-
bees imvergangenenSchützenjahr
vielBewegunggegeben,wie esGer-
ken auf den Punkt brachte.
Unter den Gästen reihen sich in

alter Tradition Abordnungen des
Volksmusikerbundes, Kreiskönige

undnatürlichGäste undEhrengäs-
te aus der Politik. So betonte Stell-
vertretender Landrat Dr. Günter
Fiedler, die lebendige und wichtige
Arbeit der Schützenvereine in den
Ortschaften. Wichtig sei es, junge
Menschen für das Schützenwesen
zu begeistern, so Erwittes Bürger-
meister Peter Wessel.
GuteErfolge verbuchenauchdie

Sportschützen. Kreisschießmeis-
ter Josef Wietfeld berichtete über
ein erfolgreiches Schützenjahr. Bei
diversen Wettbewerben, zum Bei-
spiel beim Bundesschießen in

Dortmund, standen die Sport-
schützen des KSB immer wieder
erfolgreich auf dem Treppchen.
Die Wahlen erbrachten keine

Veränderungen im Vorstand. Ge-
stärkt sind Josef Freund als stellver-
tretenderKreisoberst undBeisitzer
Josef Wietfeld. Die Kasse prüfen
vom Stadtschützenverbund
RüthenThorstenBachmurra, Josef
Risse und Daniel Plöger. Auch die-
se Kreisdelegiertenversammlung
begann traditionell mit dem Ein-
marsch der Fahnen und endetemit
dem Singen der Nationalhymne.

Kreisschützenbund wächst weiter
27 000 Mitglieder sind in 66 Vereinen und Bruderschaften organisiert.
Josef Freund bei Kreisdelegiertentagung als 2. Vorsitzender bestätigt

Delegiertenversammlung des Kreisschützenbundes Lippstadt (von links): Stephan Deimel, Bernhard Gerken, Bundesjung-
schützenkönig Sören Sauerteig, Kreisoberst Franz Westermann, Kreiskönig Lukas Oettinger, stellvertretender Kreisoberst
Josef Freund, Josef Wietfeld und stellvertretender Landrat Dr. Günther Fiedler. FOTO: FRIEDRICH VORSTHOVEN

K Der Schützenverein Altenrüt-
hen ist Ausrichter der nächsten
Kreisdelegiertenversammlung.
Sie findet am 29. März 2019
statt.

K Das Kreisschützenfest 2018
findet vom 14. bis 17. Septem-
ber in Rüthen statt. Gastgeber
sind die Bürgerschützen.

Altenrüthen richtet
Versammlung 2019 aus

Lippstadt.DerFahrer einesReisebus-
ses mit 52 Schülern aus Lippstadt
und Bramsche sowie fünf Betreuern
hat am Samstagabend einen Unfall
in Lippstadt verursacht. DieGruppe
befand sich auf der Rückfahrt einer
Klassenfahrt nach Österreich, als
der Doppeldeckerbus kurz vor dem
Ziel mit einem vorfahrtsberechtig-
ten Auto kollidierte. Die Autoinsas-
sen, 38 und 39 Jahre alt, wurden ver-
letzt, im Bus blieben alle unversehrt.

Auto übersehen
Der 69-jährigeBusfahrer ausWaren-
dorf befuhr gegen 20.30 Uhr den
Mittelhäuser Weg (K 50) aus Rich-
tung Erwitter Straße (B 1) kom-
mend und wollte nach links in den
Puisterweg abbiegen. Gleichzeitig
befuhr ein 38-Jähriger aus Geseke
mit seinemVWWV Passat die Schützen-
straße aus Richtung Langeneicke
kommend und wollte auf den Puis-
terweg fahren. Mit im Auto saß eine
39-jährige Gesekerin. Beim Einbie-
gen in den Kreuzungsbereich über-
sah der Busfahrer den vorfahrtsbe-
rechtigten Wagen und es kam zum
Zusammenstoß. Die beiden Gese-
ker mussten in ein Krankenhaus
transportiert werden.
An beiden Fahrzeugen entstand

Sachschaden.DieLippstädter Schü-
ler wurden von ihren Eltern an der
Unfallstelle abgeholt. Für die Schü-
ler aus Bramsche wurde ein Ersatz-
bus organisiert. Für die Dauer der
Unfallaufnahme musste der Puister-
weg zeitweise gesperrt werden.

Unfall mit
Reisebus
Schülergruppe
bleibt unverletzt

Anzeige
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Thema: Nervenschmerzen

Brennen, Kribbeln,
Taubheitsgefühle?

Betroffene berichten,, wie ihnen ein natürliches Arzneimittel bei Nervenschmerzen ggeholfennn hat

Unangenehme Empfindungsstö-
rungen gehören für zahlreiche Dia-
betiker zum Alltag. So berichtet
z.B. Erich K.: „Ich leide durch Dia-
betes sehr an Nervenschmerzen in
den Füßen, keine Nacht konnte ich
durchschlafen.“ Oft werden diese
Nervenschmerzen von Taubheitsge-
fühlen oder einem Kribbeln in den
Füßen begleitet – als würde man in
einem Ameisenhaufen stehen. Viele
herkömmliche Schmerzmittel helfen
Betroffenen kaum, wie auchMedizi-
ner der Deutschen Gesellschaft für
Neurologie bestätigen.1 Der Grund:
Viele Schmerzmittel bekämpfen
Entzündungen, die jedoch häu-
fig nicht die Ursache von Nerven-
schmerzen sind. Unsere Experten
empfehlen daher jetzt ein Arznei-

mittel namens Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei), das anders wirkt. Das
Besondere: Restaxil ist speziell zur
Behandlung von Nervenschmerzen
zugelassen!

5-fach-Wirkkraft bei
Nervenschmerzen
In Restaxil steckt die geballte

Kraft aus gleich fünf Arzneipflan-
zen: Spigelia anthelmia, Iris versi-
color, Gelsemium sempervirens,
Cimicifuga racemosa und Cyclamen
purpurascens. Das Besondere:
Die Wirkstoffe wurden gemäß
dem Ähnlichkeitsprinzip auf die
zu behandelnden Nervenschmer-
zen abgestimmt. In reiner Form
können sie die typischen Symp-
tome auslösen. Speziell dosiert,

wie in Restaxil, bewirken sie aber ge-
nau das Gegenteil – sie bekämpfen
die Beschwerden! Weiterer Plus-
punkt: Restaxil hat keinerlei be-
kannte Neben- oder Wechselwir-
kungen. Auch Erich K. ist begeistert:
„Seit zwei Wochen nehme ich
Restaxil Tropfen und meine Nächte
sind wieder sehr erholsam. Auch am
Tag merke ich sehr deutlich die gute
Wirkung. Ich bin so happy, diese
Tropfen gefunden zu haben.“

Immer mehr
überzeugte Verwender
Auch viele andere Betroffene

konnten mit Restaxil bereits tolle
Erfolge erzielen. So berichtet bei-
spielsweise Hermann F. begeistert:
„Meine Frau hat des Öfteren Be-

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt ode
Apotheker. • Restaxil GmbH, 40476 Düsseldorf

Nervenschmerzen?
Probieren Sie Restaxil aus!

Leiden auch Sie unter Nervenschmerzen,
z�%� im 5�cNen Rder in %einen und )��en"
'ann sROOten Sie unEedinJt 5esta[iO aus�
SrREieren� 5esta[iO ist ZirNsam Eei Ner�
venschmerzen und sehr Jut vertrlJOich�

Michaela S. ist
begeistert von dem
Arzneimittel bei
Nervenschmerzen:
„Habe das Produkt
für meinen Vater
gekauft, der seit
Jahren mit Schmerzen
und Brennen in den
Füßen kämpft und
deshalb nachts oft
nicht schlafen konnte.
Jetzt nimmt er das
Produkt seit 4 Wochen
ein und es geht ihm so
gut wie schon lange
nicht mehr. Wir können
das Produkt nur
weiterempfehlen.“

Thema Bluthochdruck: Nat�rOicher &hROesterin�SenNer entdecNt

)�r ,hren $SRtheNer�
Restaxil
(PZN 12895108)

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 

(PZN 12895108)

schwerden an ihren Beinen. Sie
klagt über stechende Schmerzen.
Also war ich in der AAAAApotheke und
habe Restaxil gekauftftftftft. Seitdem sagt
sie, dass es wesentlichhhhh besser gewor-
den ist. Ich bin zufrieden und sie ist
es auch.“

Übrigens:
Restaxil kann nicht nur bei diabe-

tesbedingtenNervenschmerzen hel-
fen. Auch bei Nervenschmerzen im
Rücken, z.B. aufgrund eines Band-
scheibenvorfalls, Unfalls oder des
Ischias-Syndroms, bietet Restaxil
wirksame Hilfe. Zudem haben sich
die Wirkstoffe in Restaxil u. a. auch
bei starkenmuskelkaterartigenNer-
venschmerzen, der sogenannten Fi-
bromyalgie, als wirksam erwiesen.

$NZ(,*(

1 www.dgn.org/leitlinien/2373-ll62-2017-pharmakologisch-nicht-interventionelle-therapie-chronisch-neuropathischer-
schmerzen, Stand: 02.01.2018 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert • Erfahrungsberichte von Betrof-
fenen. Die Wirkung ist von individuellen Faktoren abhängig.

(rh|hte &hROesterinZerte sRrJen I�r verNaONte
*eIl�e� +luÀJe )ROJe� %OuthRchdrucN� )Rrscher
haEen einen nat�rOichen &hROesterin�SenNer namens
%eta�*Oucan entdecNt (in 0indaOin .RmSOe[ 2�) und

diesen nun mit 25 ZichtiJen %austeinen I�r
+erz und *eIl�e NRmEiniert, z� %� .aOium I�r
einen nRrmaOen %OutdrucN und 7hiamin I�r
eine Jesunde +erzIunNtiRn� 'as (rJeEnis�

ein einziJartiJer .RmSOe[ aus 0iNrR�NlhrstRIIen I�r ein
Jesundes +erz�.reisOauI�S\stem (0indaOin .RmSOe[ 2�,
$SRtheNe)� Tipp: (inIach tlJOich ein *Oas 0indaOin
.RmSOe[ 2��

* Hafer-Beta-Glucan reduziert nachweislich den Cholesteringehalt im Blut. Das Senken des Cholesterinspiegels kann das Risiko für die koronare Herzerkrankung reduzieren. Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Beta-Glucan-Aufnahme von 3g ein.


